
 

 
GREATER CINCINNATI COVID-19 
मूल्यांकन साइट�  
18 माचर्, 2020 
 

मी�डया संपकर् : 
Christa Hyson, MPH 
Senior Manager, External Relations 
(513) 247-5254 
तुरंत �नवारण के �लए 
  

GREATER CINCINNATI COVID-19 मूल्यांकन साइट�  
तेजी से बदलती जानकार� के समय म�, हमारे स्वास्थ्य सेवा कमर्चा�रय� क� सुर�ा के �लए �दशा�नद�श� का 
पालन करना महत्वपणूर् है 
  
हमारे �ेत्र म� स्वास्थ्य और स्वास्थ्य सेवा को प्रभा�वत करने वाले मामल� म� �मलकर काम करने का एक 
लंबा टै्रक �रकॉडर् है। COVID-19 का प्रकोप कोई अपवाद नह�ं है। The Health Collaborative’s Greater 

Cincinnati Disaster Preparedness Coalition के माध्यम से, हम COVID -19 के जवाब म� सभी गठबंधन 
सदस्य� के बीच �ेत्रीय समन्वय और सहयोग को सु�वधाजनक बनाने म� स�म ह�। 
  
हमारे �ेत्र म� रो�गय� और �नवा�सय� को सुर��त रखने के �लए, कृपया नीच े�दए गए �दशा�नद�श� का पालन 
कर�। यह अत्यावश्यक है क्य��क हमारे अस्पताल �मता से अ�धक नह�ं ह� और पहले हमारे सबसे कमजोर 
रो�गय� का इलाज �कया जा सकता है। हल्के ल�ण� वाले कई व्यिक्तय� को पर��ण करने क� आवश्यकता 
नह�ं होगी और उन्ह� घर और स्व-बचाव म� रहन ेके �नद�श �दए जाएँगे। 
  
य�द आपको ल�ण �दखाई देते ह� और होने का संदेह है, तो: 

• टेस्ट के �लए आपातकाल�न �वभाग (Emergency Department) म� न जाए।ँ 
• अपने प्राथ�मक देखभाल डॉक्टर (Doctor) से संपकर्  कर�। 

• य�द आपका कोई डॉक्टर नह� ंहै, तो �नकटतम तत्काल देखभाल को कॉल कर�। 
• य�द आप टेस्ट के योग्य पाए जात ेह� - तो आगे के �नद�श आपका डॉक्टर प्रदान करेगा। 

डॉक्टर के �नद�श के �बना आपका टेस्ट नह�ं �कया जाएगा। सभी COVID-19 टेस्ट के �लए पूवर्-सहम�त 
आवश्यक ह�। अ�त�रक्त जानकार� के �लए, कृपया अपने प्राथ�मक देखभाल डॉक्टर या �नकटतम तत्काल 
देखभाल क� द्र से संपकर्  कर�। �फर से, टेिस्टंग के �लए डॉक्टर के �नद�श के �बना अस्पताल न पहँुच�। 



 

  
Greater Cincinnati के �नवा�सय� के �लए सबसे महत्वपूणर् बात है रोकथाम के उपाय बनाए रखना: 

•  

• स्थानीय और राज्य सरकार� द्वारा उिल्ल�खत सामािजक दरू� क� प्र�क्रयाओं का पालन कर�। 
• कम से कम 20 सेकंड तक अपने हाथ� को साबनु और पानी से बार-बार साफ कर�। 
• खांसी और छ�ंक को अपनी कोहनी या ऊपर� बांह से कवर कर�। 
• य�द आप बीमार महसूस कर रहे ह� तो काम/ स्कूल/ ग�त�व�धय� से दरू घर पर रह�। 
• य�द आप एक उच्च-संभावना वाले व्यिक्त ह�, तो कृपया इन अ�त�रक्त सावधा�नय� क� समी�ा कर�। 

  
COVID-19 के बारे म� अ�धक जानकार� के �लए देख�: https://healthcollab.org/covid-19/ 
  
-###- 
  
The Health Collaborative के बारे म�: The Health Collaborative एक गैर-लाभकार� संगठन है जो डेटा-
चा�लत सुधार� पर काम करता है, िजसके प�रणामस्वरूप स्वस्थ लोग, बेहतर देखभाल और खचर् कम होते ह�। 
The Health Collaborative के बारे म� अ�धक जानकार� के �लए, healthcollab.org पर जाएँ 
 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/high-risk-complications.html
https://healthcollab.org/covid-19/
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